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Els MASC —com la mediació, la conciliació o la negociació— són mecanismes extrajudicials que la Llei 
Orgànica 1/2025 reconeix i promou per facilitar la resolució de conflictes fora dels tribunals. L’objectiu 
d’aquesta llei és impulsar solucions més àgils, eficients i basades en el consens, reforçant així una cultura 
jurídica més col·laborativa. 
 
Aquest dossier especial de la Biblioteca de l’ICAVOR, elaborat en exclusiva per als col·legiats, recull una 
selecció de documents, recursos i referències destinats a millorar el coneixement i la comprensió de la 
nova normativa. 
 
Es publica nou mesos després de l’aprovació de la Llei Orgànica 1/2025, un temps que considerem 
idoni per oferir informació contrastada, actualitzada i d’utilitat pràctica per a l’exercici professional. 
 
El dossier inclou una guia essencial sobre els MASC i 52 documents entre monografies, articles, 
formularis i un vídeo. 
 
El dossier conté: 
 

• Normativa 

• Guia essencial  i punts destacats de la llei, generat per diferents eines de Intel·ligència artificial.  

• Monografies de la Biblioteca i de  Sepín Online 

• Articles (Sepín, de lliure accés i consultables a la  biblioteca).  

• Formularis (Sepín i d’accés de la biblioteca com Vlex) 
 

Aquest dossier no sols presenta referències bibliogràfiques amb enllaços al text complet, sinó que també 
inclou recursos exclusius per a col·legiats, com l'accés a llibres a través de Sepín. A més, la biblioteca 
compta amb una àmplia varietat de monografies sobre dret penal disponibles per a la seva consulta i 
préstec.  
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Informació sobre la localització de la documentació:   
 

[Accés Biblioteca] Monografies disponibles per a la consulta o el préstec a la biblioteca del Col·legi, 
situada al carrer Llevant, 2, de Granollers. També hi ha disponibles documents 
electrònics accessibles a través de les bases de dades consultables des dels 
ordinadors de la biblioteca. 

[Accés Sepín] Accés a continguts de Sepín amb les credencials d’accés per a col·legiats ICAVOR. 

[Lliure Accés] Documents disponibles lliurement a Internet 

 
Accés als continguts:  
 
El dossier penal podeu trobar continguts d’accés lliure i directe a Internet, accés documents restringits 
només a col·legiats ICAVOR recursos Sepín, Colex i d’altres d’accés físicament a la Biblioteca del Col·legi 
d’Advocats de Granollers.  
 
 
Com accedir als continguts Sepín:  
 
El Col·legi va enviar a tots els col·legiats unes credencials d’accés. En cas de no tenir-les us podeu 
adreçar a la biblioteca@icavor.com. També podeu  recuperar la contrasenya en el següent enllaç: 
https://www.sepin.es/home/usuario/recordar-contrasena/  
 
Teniu a la vostra disposició el Servei d'Atenció al Client de l'Editorial Jurídica Sepín en el número de 
telèfon 91 352 75 51 i la direcció d'e-mail: sac@sepin.es 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:biblioteca@icavor.com
https://www.sepin.es/home/usuario/recordar-contrasena/
mailto:sac@sepin.es
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1. NORMATIVA i PROTOCOLS 
 
 
[Lliure accés]  España. Jefatura del Estado. (2025, 2 de enero). Ley Orgánica 1/2025, de medidas en 
materia de eficiencia del Servicio Público de Justicia. Boletín Oficial del Estado, núm. 3, de 3 de enero de 

2025.      https://www.boe.es/eli/es/lo/2025/01/02/1/con  
 
 
[Lliure accés] Il·lustre Col·legi d’Advocats de Granollers (ICAVOR). (2025). Noves instruccions sobre 

justificants d’assistència i protocol MASC – Jutjats de Mollet del Vallès.      
https://www.icavor.cat/docs/comunicacio/PROTOCOL-JUTJATS-MOLLET-APLICACIO-MASC.pdf  
 
 
 
 
 
 

https://www.boe.es/eli/es/lo/2025/01/02/1/con
https://www.icavor.cat/docs/comunicacio/PROTOCOL-JUTJATS-MOLLET-APLICACIO-MASC.pdf
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2. Guia Essencial per a l'Advocacia: Impacte de 
la LO 1/2025 i el Nou Requisit de Procedibilitat 
dels MASC 

 

NOTA IMPORTANT: Aquest document ha estat elaborat per la Biblioteca ICAVOR amb el suport d’una 
aplicació d’Intel·ligència Artificial. 
 
El seu contingut pot contenir imprecisions o interpretacions automàtiques, per la qual cosa cal revisar i 
contrastar la informació abans de la seva utilització professional o jurídica. 

 
2.1. Advertència sobre el Règim Transitori 

 
L'aplicació de la LO 1/2025 i el seu règim de MASC (Mitjans Adequats de Solució de Controversies) és 
exclusiva per a procediments civils i mercantils incoats a partir de la seva entrada en vigor (3 d'abril de 
2025). No és aplicable a procediments iniciats anteriorment, excepte sotmetiment voluntari i de comú 
acord de les parts. 

 

2.2. Context i Objecte de la Reforma 
 
La Llei Orgànica 1/2025, de mesures en matèria d'eficiència del Servei Públic de Justícia, introdueix una 
reforma profunda en el procés civil i mercantil espanyol, establint com a eix el foment dels Mitjans 
Adequats de Solució de Controversies (MASC). Amb això, es busca reduir la litigiositat i afavorir l'agilitat 
del sistema judicial, promovent la cultura de l'acord de bona fe. 

 

2.3. Els Mitjans Adequats de Solució de Controversies (MASC): 
Concepte i Modalitats 

 
Per MASC s'entén qualsevol activitat negociadora reconeguda en la pròpia LO 1/2025 o altres lleis, 
estatals o autonòmiques, a la qual les parts acudeixen de bona fe per trobar una solució extrajudicial al 
conflicte, ja sigui per si mateixes (negociació directa) o amb la intervenció d'un tercer neutral, com 
mediadors, conciliadors o experts. 
Modalitats admeses per al compliment del requisit: 

• Negociació directa o entre advocats 

• Mediació (regulada per la Llei 5/2012 i legislació autonòmica) 

• Conciliació (privada, notarial, registral o davant LAJ o jutge de pau) 

• Dret col·laboratiu 

• Oferta Vinculant Confidencial (OVC) 

• Opinió neutral d'expert independent 
 
Important: L'arbitratge, tot i que no esmentat expressament per al compliment del requisit com a tal, 
manté la seva validesa com a mètode de solució extrajudicial i, quan provingui legalment o 
contractualment, s'ha de respectar. 
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2.4.  Aplicació i Àmbit del Requisit de Procedibilitat 
 
2.4.1. Àmbit d'aplicació 
 

És obligatori l'intent de MASC prèviament a la demanda en tots els processos declaratius del Llibre II i 
en els processos especials del Llibre IV de la Llei d'Enjudiciament Civil, excepte exclusió legal: 
 
Exclusions essencials: 

• Drets fonamentals 

• Mesures urgents de protecció de menors (art. 158 CC) 

• Filiació, paternitat i maternitat 

• Judici canviari 

• Procediments executius 

• Mesures cautelars prèvies a la demanda 

• Diligències preliminars 

• Expedients de jurisdicció voluntària (llevat dels assenyalats expressament) 

• Litigis de naturalesa laboral, penal o concursal 

• Procediments en què intervingui el sector públic. 

• Processos Monitoris: El monitori nacional no està expressament exclòs del requisit (sí que ho 
estan el monitori europeu i processos europeus d'escassa quantia), per la qual cosa, tot i que hi 
ha debat doctrinal, llevat de reforma legal, el requisit general es pot col·legir que sí és exigible. 

• Família: El requisit de MASC és obligatori per a procediments de dissolució matrimonial, 
custòdia, i mesures accessòries, excepte mesures urgents i filiació. 

• Consum: Es considera complert el requisit per la via de la reclamació extrajudicial davant 
d'empresari/professional si no hi ha resposta o aquesta és insatisfactòria. 

 

2.4.2. Règim transitori 
 

Les obligacions derivades de la LO 1/2025 només afecten a procediments la demanda dels quals es 
presenti posterior al 3 d'abril de 2025; en procediments en curs, les parts podran sotmetre's 
voluntàriament a un MASC de comú acord, però mai serà un requisit preprocessal obligatori. 

 

2.5. Acreditació del Requisit: Mitjans Formals i Esmena 
L'acreditació documental és imprescindible per a l'admissió de la demanda: 
 

• Negociació amb tercer neutral: Document expedit pel tercer amb identificació de l'objecte, 
parts intervinents i dates. 

• Negociació directa: Document signat per ambdues parts que identifiqui data, objecte, parts i 
declaració de bona fe. Si no fos possible, mitjançant document fefaent que provi la recepció per 
l'altra part de la proposta (burofax, notificació notarial, correu certificat...). 

• Si no s'ha pogut negociar per desconeixement del domicili: Declaració responsable motivada, 
acompanyada de proves dels intents raonables realitzats. 

Diferència entre incompliment i insuficiència formal: 
• La falta total de l'intent de MASC NO és esmenable (la demanda serà inadmesa). 
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• Si el que existeix és una insuficiència o defecte formal documental (per exemple, el document 
no consta signat per ambdues parts però sí que prova intent seriós), el tribunal atorgarà un 
termini breu d'esmena per completar l'acreditació. 

 

2.6. Assistència Lletrada en els MASC 
 
L'assistència lletrada és sempre voluntària, llevat que el MASC utilitzat sigui l'Oferta Vinculant 
Confidencial (OVC) i la quantia superi els 2.000 euros, llevat que una llei sectorial disposi una altra cosa. 
Si una part acudeix amb advocat en altres modalitats, ho ha de comunicar a la contrària, que podrà 
acudir igualment assistida. 

 

2.7. Efectes Jurídics dels Acords Assolits 
 

• Vinculació: L'acord total o parcial sobre la matèria impedeix demandar de nou sobre igual 
objecte, llevat que s'exerciti acció de nul·litat per causes que invalidin contractes. 

• Força executiva: Per ostentar títol executiu, l'acord ha d'elevar-se a escriptura pública o ser 
homologat judicialment. La mera intervenció de notari/registrador o LAJ no sempre implica 
força executiva plena, llevat de formalització expressa. 

• Compulsorietat d'elevació a escriptura pública: Qualsevol de les parts podrà compel·lir l'altra; 
si la requerida no compareix, es pot atorgar escriptura unilateral però el notari ha de comprovar 
la legalitat del contingut i requisits. 

 

2.8. Efectes en els Terminis i Efecte Interruptiu 
La sol·licitud documentada d'iniciar un MASC interromp la prescripció o suspèn la caducitat d'accions 
des de la data en què consti l'intent de comunicació, fins a la signatura de l'acord o fins a la terminació 
sense acord. L'efecte cessa si no hi ha reunió, resposta escrita en 30 dies, o silenci sobre una proposta 
concreta rebuda. 
 

2.9 Confidencialitat en els MASC 

El procés i la documentació utilitzada en la negociació MASC (Mitjans Adequats de Solució de 
Controversies) són confidencials, i no poden ser utilitzats en judici posterior, excepte excepcions legals 
molt taxades: consentiment exprés, tramitació de costes, resolució motivada judicial en l'àmbit penal, 
raons d'ordre públic, protecció del menor o de la integritat física/psicològica. Només s'acredita si hi va 
haver o no MASC, no el contingut de la proposta o contrapropostes. 

2.10. Costes Processals i Sanció a l'Abús 

• Rebuig injustificat del MASC: Si una part refusa sense causa justificada participar en el MASC 
obligatori o en l'acordat judicialment, no tindrà dret a costes encara que guanyi el plet. 

• Col·laboració en la solució consensuada: El tribunal valorarà la col·laboració i bona fe de les 
parts en el MASC en el moment de taxar costes. 

• En litigis de consum: Si el professional és condemnat, a més de les costes, es pot imposar una 
indemnització sancionadora per demora. 
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2.11. Canvis Processals i Organitzatius 

• Transformació organitzativa: Es preveu la conversió gradual dels Jutjats de Primera Instància i 
Instrucció unipersonals en Tribunals d'Instància, segons el calendari legislatiu. 

• Judici verbal: S'emfatitza la tramitació escrita, encara que es mantingui la possibilitat de vista 
quan correspongui. La sentència pot ser dictada oralment si ho justifiquen les proves i les parts 
desisteixen del recurs. 

• Noves comeses psicosocials per a medicina legal: Els informes en matèria de família i capacitat 
corresponen als IML i CF (Instituts de Medicina Legal i Ciències Forenses), com a òrgan 
especialitzat. 

 

2.12. Esquema Pràctic Resumit (LO 1/2025 i MASC) 

1. Entrada en vigor: Només demandes presentades a partir del 3 d'abril de 2025. 
2. Obligatori MASC previ: Processos declaratius civils/mercantils, excepte exclusions. 
3. Documentació en demandar: Prova de l'intent de MASC real, no simulacre ni simple oferta 

unilateral. 
4. Exclusions: Laboral, penal, concursal, sector públic, executius, cautelars prèvies, voluntària 

(llevat de desacord conjugal/guanys/pàtria potestat), judici canviari, etc. 
5. Esmenes: Només possibles defectes formals en l'acreditació, mai la falta total de l'intent. 
6. Assistència lletrada: Voluntària llevat d'OVC de quantia superior a 2.000 euros. 
7. Efectes dels acords: Vinculants i executius si s'eleven a escriptura pública o amb homologació. 
8. Prescripció/caducitat: Interrompudes mentre hi hagi tràmit formal de MASC. 
9. Confidencialitat: Informació de la negociació MASC reservada, excepte excepcions legals. 
10. Costes: El rebuig injustificat al MASC causa pèrdua de costes fins i tot al litigant victoriós. 
11. Organització judicial: Substitució de Jutjats per Tribunals d'Instància i especialització de 

seccions. 

3 VÍDEO: GUIA PRÀCTIC DELS MASC 
 
Vídeo resum dels aspectes més destacats del MASC. Document elaborat amb l’eina de intel·ligència 
Artificial de Google NotebookLM.  
 

Document elaborat amb l’eina d’intel·ligència artificial Google NotebookLM. (El seu contingut pot 
contenir imprecisions o interpretacions automàtiques, per la qual cosa cal revisar i contrastar la 
informació abans de la seva utilització professional o jurídica) 
 

      Vídeo: Guia pràctica dels MASC 
Durada: 7 minuts i 11 segons 
Mida: 20 MB 
Format: MP4 

      https://www.icavor.cat/biblio/dossier/Guia_Practica_dels_MASC.mp4  

 
Nota: L’eina NotebookLM està disponible dins les aplicacions de Google d’ICAVOR (en diferents 
versions segons el tipus de compte de correu) i també a Gmail. 

https://www.icavor.cat/biblio/dossier/Guia_Practica_dels_MASC.mp4
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